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Tas medi-? 225% % Dela propia volútad, caufadora de mal, «e 4 Delas continuasbatallas del Encmida  licar y PE : A | | 
De los pecados, que caufaron la muer- E 22882% * De la hora incierta de la muerte. dolor. * Dela poca memoria de los beneficios del Señor. y, z De la particidadión que ten 
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PARAELEXERCICIO DELA ORACION MENTAL Dia 
E ESTAS COSAS PRINCIPALMENTE SON MENESTER. | | A 
NA E a INN 


Z Una criatura, que fiendo llena de tan- de el El Criador , Redemptor, y Juez de el Z RAPAGARELDEBIDO 
+ Eater tas calamidades , miferias , y paísiones, ES : *  Univerío; y por el tanto le debo gran *  QUENOS'' culto al Señor de el Cielo, y de la 
Preparacion, de «e infinitamente fe debe humillar, E QUIEN ES E reverencia, y fujecion. ES conviene Sr AIM > 
que fe debe dy QUIEN SOY E Una criatura , que ofendiendo contí- a DIOS? Eo La miíma bondad, y mifericordia 5 y E orar, za PARA AYUDAR AL PROXIMO, 
hacer confide- e : yo? +4 ”uamente al Criador , debe eftárpróp- 7, $ POr el tanto debo convertir mi temor 2 e y apacentar al Alma de tan preciofa 
rando: zi E pas para pedir perdon, UE E BORO) ¿ enamor e HRS “Comida, 

> A na criatura, que porno Íaber ficltá, y, ¿4  Prompuísimo para perdonar, y aguar- a ¿+ CON ANIMO DE PERSEVERAR 
BR ee ape Nr y enettado de gracia, fiempre debe cltár 2 "BeS9R eS ¿> daraálos pecadores á penitencia; y por ¿4 BORRIS ze Por el efpacio que acoftumbra a orar, 

Qin ES QES 7 % fujeta al temor. dy eso ze el E debo tener llena Fe, y firme « a “+  aunqueno tenga guíto en ello, 
confianza. : 


LECCION DE LA ESCRIPTURA SAGRADA, Y DE OTROS LIBROS DEYOTOS, ES MUY UTIL, Y NECESSARÍA A LOS PRINCIPIANTES; PERO A LOS PROYECTOS, LA MEMORIA, Y EXERCICIO ES SUFICIENTE, 
. Con tanta paciencia, y manfedumbre, . . Por el hombre defobe-* + Por fatisfacerá la Juíticia Divina, 


Le Le , El Criador del Cielo, y Tierra. . A » 
MEDL + 22:08 + QUIEN. Fl Hijo de Dios, fumma Bondad, y Sabiduria, «it90 RR. quejamás feindigno contra nadic. . $2? diente, tingrato, cria-* 4, *%  yaplacar laira del Padre, 
tacion, + padeció? . El Innocentifsimo, y Santifsimo Hijo de la Virgen. ¿ ¿Con tanta humildad , que efcogio la. . do de nada, que de si% + Por cumplir las promeflas de los 


la qual te De las * .Erio,calor,hambre,canfancio,vigilias,injurias,traiciones.. Cómo . mas ignominioía muerte de aquel. POR. no puede ,nifabe ni va-* Por *  Patriarchas, y Próphetas, 
le puede *+cofas Y Que pade-. Fue vendido de fu Difcipulo ; fudo gotas de fangre; fue. pade- . tiempo, . quien . lenada. que * Por librarnos del infierno , y ha- 


dividir *% leidas. cio». 'efcupido,abofeteado,calumniado,fallamente aculado,. ció? .Con tanta promptitud , que falió al. pade--. Por una criatura , de la dy PE y <CInos capaces del Paraifo, 
en dos | . "encuentro a fus crucifixores. =  . cio? . qual el jamás havia te- a de--** Para moftrarnos el camino de el 


partes, t . nido, ni havia de tener ¿cio? ¿  Cielo,con fu propria obedien- 
+ . acueltas, crucificado entre dos Ladrones , bebió hicl, y. . al quelo vendia. ; . neceísidad alguna, L+ 

PRLE A Enel alma. vinagre, y al cabo murió muerte afrentoÍa. SAL «Sano la oreja de quien le prendia. EA, Por una criatura , Que le ;,, ¿ Para confundir los Demonios, 
mera, Y y Sande an-. La ingratitud de los hombres, , E,KE,* . Miró con ojos de mifericordia al que. *,%,%. havía ofendido, y queley  -¿. que por foberbia perdieronlo 
* 2078 y Gu/tia encó-. El mucho dolor de (1 Sacratifsima Madre, , . lenegó, . . havia de ofender, y del FxT ¿g  quelos hombres gozan por hu- 
E A. liderar: + .Los pecados del Mundo,paílados, prefentes,y porvenir. . .Rogo por los que le crucificaron, ; , obedecer tantas veces. «e ¿y  Mmildes, : 
Ly + Dela ¡umma Bondad de Dios. £  +Delaignorancia, y fragilidad humana, 4 + De la mifericordia Divina. £+ De hayer fido criadoá imagen, 
SEGUNDA Amor. ++ De la falad propria, y del Proximo. — + Temor. % De las peligrofas alabanzas , y relpetos E Efperan- Y En los infinitos merecimientos de Chrifto. ' Ale- <%- y Íemejanza de Dios. 

Sacar de Y + Delas Virtudes, y bienes Efpirituales. xr += humanos. ha bh En la continua intercefsion de la Iglefia Catho- y BHa, 2 De fer capaz de Bienaventu- 


. azotado,veítido de loco,coronado de efpinas,pofpuel-. . : 
«+ 5 30% 30%. toa Barrabás, iniquamente condenado, llevó la Cruz. $247% . Con tanta charidad, que llamo amigo - 


Ari 


taciones O a ) crta, q | 
effos ¿ Odio. ¿, . te de Chrifto. De los ocultos juicios de Dios, De los pecados proprios, y agenos, 08. mos delas obras buenas de 


afectos Z + Del Demonio, del Múdo, y de la Carne. $ «Del terrible juicio, y penas del Infiefno; yl OSSoR + De la poca emienda, y árrepentimiento de ellos. sa Le los Fieles, É : 


a A AA 


Criado todo el mundo para el hombre... E El don delas Sagradas Éfcripturas , predi- + ++ La inefable grandeza, riqueza, y hermofura del Parailo.-* 
- Convidado, y aguardado á los hombresá pe- De los caciones, y buenos exemplos, De los be- “ La feliz compañia de los Santos, de los Efpiritus Bienaventurados, y de 
nitencia. ! A benefi- * La guarda del Angel Cuftodio, neficios la Santifsima Virgen. 
Enviado para elte fin Prophetas, y Angeles, y ¿y L057e= Las buenas, y fantas inlpiraciones, futuros La fuavilsima prefencia de la Humanidad de Chrifto. | 
fu unico Hijo. , ED E - ¿ Ubidos, ; El auxilio de los Santiísimos Sacramentos,  confide- La clara yifion , y dulce fruicion dela Santifsima Trinidad en la Effencia 
Con la muerte del Innocentifsimo Hijo dan- ds confide- pa Las tribulaciones, y trabajos tan provecho- rando Divina. 
do la vida al hombre ingrato. Le rando: fos al alma Chriftian2. 4 ES La vifion del Alma , con el Cuerpo Gloriofo,. 
que Nos hizo dignos del Baptilmo , yde muchos y, 45 El fegurifsimo refugio dela Orac ion. da Sor ¿El perpetuo gozo del hombre Bienaventurado entre tantos aparejos, 
Dios ha beneficios, queá otros muchos ha negado. dy de | $ quele ha dado el Señor, 
PIANISTA NARA AAA ASIAN AAA Y RAI 
OFRECIMIENTO DE HACIENDA, DE PARIENTES, DE SALUD, DE HONRA,” DE VIDA, DE CUERPO, DE_ALMA. 
De facarnos del yugo del pecado, Oue nos D)e.contormarnos con fu Divina voluntad, (res. De caer en pecado, 


ue el[ Conocido. A ' E volt : ; enp 
Oue fea| De reinarcon nofotros aquí por gracia. baza |Deperfeverar debaxo de la obediécia de Superio- | Pacien- | Que] De la miferia de efta 


Peti- | Señor | Reverenciado. - Que : pa: e : 
cion. |/ea de |De otros por nueftras obras glorificado. lfervido | De dárnos el Reino de el Ciclo deípues de elte¡dizwos. [De mortificar en todo la propria voluntad, en |temete.| nos | vida. 


-delticrro, (uofrir toda contradicion, Promp- |libre | De los eftorvos para 
De la remiísion de los pecados, , (ximos. |¿Que nos |De los engaños, y vanidad del Mundo. taméte,| * (u anto fervicio, 
De darnos ardiente charidad para núeltros pro- | preferve |Delas tentaciones, y aflechanzas del Demonio. | Alegre-| ¿Ty 

De darnos promptitud para perdonarlas ofenfas. De las fugeltiones, y eftimulos de la carne, MEnte, Qe Yer 
A A e - AAA A acia de | ( 
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benefi- 
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cibidos, 
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rando, 
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mofotros| | ¿ 
Que ré-| Proveer el cuerpo de lo neceflario. Qu 205 
| Mantenerel alma con manjares Efpirituales, | Maga 
Enriquecer el efpiritu de virtudes Chriftianas, merced. 


La Oracion nunca fé puede acabar, fin ofrecer a Nueftro Señor las nece/sidades de la Santa Madre Iglefía, los bien-hechores, y otros particulares, vivos , y difuntos. 





o 


40 q Efte Papel fe halló en una tabla pegado, y colgado en el Oratorio del Eminentifsimo Señor Cardenal S. Carlos Borromco, defpues de fu muerte, en Milan, año de 1589. IR 
pS __ ATT RO > ES E E AR RP A AK— A —É — — : 
El feñor Cardenal Arz.obifpo de Te oledo, ha concedido cien dias de Indulgencia a todas las perfonas , que devotamente hicieren efte Exercicio, por cada vez. 
= ** Tel llafirifsimo, y Reverendifsimo Jeñor Obijpo de Almeria concede quartnta días de Indulgencia.  *% ! 
A  Haltarafe en Sevilla, en la Imprenta de Caraéteres de Antuerpia, de la Univerfidad, queefta deb3Xo de la Imagen de N. Señora del Populo, y Libreria de D. Jose NAVARRO , Calle de Genova, *,% 
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